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- Curso gratuito para servidores: Como debater com quem quer que o Estado acabe
- Live Pública e Sindilex: As consequências das Guerras para a Mulher
- Evento Conacate: Os Desafios do Protagonismo Feminino no Serviço Público

Quando há 
igualdade e respeito, 
construímos juntos 
um mundo mais pacífico. 

Vamos celebrar o 
Dia Internacional 
da Mulher!



SINDILEX FIQUE POR DENTRO

AGENDA E EVENTOS IMPORTANTES

SEGUNDA          17 DE FEVEREIRO

Assembleia da Data Base de 2025

Sob a coordenação do presidente, Miguel Lima, os presentes na primeira 
Assembleia Geral Ordinária da Data Base de 2025 da atual gestão debateram, 
em reunião online, as pautas de demanda dos servidores da Câmara Municipal 
e do Tribunal de Contas para comporem o documento da Data Base a ser 
apresentado às administrações. Na pauta, constam a reposição inflacionária 
dos salários, a atualização dos benefícios entre outras demandas.

TERÇA          18 DE FEVEREIRO

Reunião Extraordinária da Conacate

O presidente Miguel Lima, o vice-presidente Daniel Santos e o diiretor de 
esportes Eduardo Carrion participaram da reunião extraordinária da Conacate 
e, sob coordenação de Antonio Carlos Fernandes, debateram a seguite pauta: 

1. Aprovar ADPF (Arguição de Descumprimento de Preceito Fundamental), 
    referente à indicação Conselheiro do TCM da Bahia.
  



Colégio de Líderes

O presidente, Miguel Lima, o vice-presidente, Daniel Santos e o secretário 
geral Marcos Alcyr acompanharam a reunião do Colégio de Líderes da Câmara 
Municipal de São Paulo. A reunião do Colégio de Líderes ocorre todas as 
terças-feira, às 14 horas no 8º andar da Câmara Municipal de São Paulo.

QUARTA          19 DE FEVEREIRO

Visita ao Tribunal de Contas

O presidente Miguel Lima, o vice-presidente Daniel Santos e o secretário geral 
Marcos Alcyr visitaram os servidores do Tribunal de Contas e conversaram 
com os servidores e autoridades sobre as demandas da categoria. O vice-
presidente Daniel Santos também acompanhou a Sessão Plenária do TCM.

QUINTA          20 DE FEVEREIRO

Reunião da Pública Central do Servidor

O vice-presidente Daniel Santos, o secretário geral Marcos Alcyr e a diretora 
de comunicação Sônia Alves participaram da reunião da Pública e, sob a 
coordenação do presidente José Gozze, debateram a seguinte pauta resumida:  

1. Informes sobre a Reunião do MOSAP;  
2. Informes sobre a Mesa Nacional de Negociação Permanente (MNNP);  
3. Andamento da PEC 6/2024 e o apensamento a PEC 555;  
4. PEC 66/2023 – Acompanhamento da Comissão Especial;  
5. Mobilização pelo RJU – Regime Jurídico Único.



SEGUNDA          24 DE FEVEREIRO

Reunião da Fenalegis

O presidente Miguel Lima, o vice-presidente Daniel Santos, o secretário 
geral Marcos Alcyr, o diretor de esportes e presidente da Fenalegis Eduardo 
Carrion e o diretor de assuntos intersindicais e vice-presidente da Fenalegis 
Antônio Carlos Fernandes participaram da reunião da Fenalegis coordenada 
por Eduardo Carrion. A pauta debatida foi: 

 1. Planejamento das Atividades 2025; 
 2. Convênios; 
 3. Prestação de Contas; 
 4. Regularização das Certidões.

TERÇA          24 DE FEVEREIRO

Colégio de Líderes

O vice-presidente Daniel Santos acompanhou a reunião do Colégio de Líderes 
dos vereadores da Câmara Municipal.

QUARTA          26 DE FEVEREIRO

Reunião da Comissão Preparação Congresso Pública

O secretário geral Marcos Alcyr e a diretora da comunicação Sônia Alves 
participaram da reunião de preparação do Congresso da Pública Central do 
Servidor, em que foram formadas as Comissões de preparação do Texto Base; 
a Comissão de análise e aperfeiçoamento do Estatuto e do Regimento Interno; 
e a Comissão de preparação da logística do Congresso.



QUINTA          27 DE FEVEREIRO

Reunião da Diretoria da Pública

O presidente Miguel Lima, o vice-presidente Daniel Santos, a diretora de 
comunicação Sônia Alves e o diretor de esportes Eduardo Carrion participaram 
da reunião da direção da Pública e, sob a coordenação do presidente José 
Gozze, debateram os seguintes pontos de pauta: 

 1. MNNP – Mesa Nacional de Negociação Permanente; 
 2. Reunião com Ministro Marinho do MTE sobre o e-consignado; 
 3. Reunião com Presidente Lula sobre FGTS; 
 4. Seminário: O fim do RJU – dia 11/3/25, das 8h00 às 13h00; 
 5. Convocação para participar nos dias 25,26 e 27 de março de        
               2025 da visita aos gabinetes dos Deputados – para tratar da 
               PEC 6/2024 – PEC555; PEC 66/2023; DESCONGELA-JÁ (pandemia); 
      e do requerimento  para PEC do RJU.



SINDILEX FIQUE POR DENTRO

DATAS E EVENTOS IMPORTANTES

 Feliz Dia do Bibliotecário!



SINDILEX FIQUE POR DENTRO

DATAS E EVENTOS IMPORTANTES

Dia Internacional da Mulher

No dia 14 de março, às 19h, a Pública Central do Servidor e o Sindilex realizarão 
uma live em homenagem ao Dia Internacional da Mulher, discutindo as 
consequências das guerras para as mulheres. O evento contará com a 
participação das convidadas Taylisi Leite e Ângela Lobo Costa, com mediação 
de Sônia Alves, e será transmitido pelas redes sociais da Pública e do Sindilex.

Transmissão ao vivo pelos canais (clique no link): 

       Facebook         YouTube Pública       YouTube TV Sindilex

https://www.facebook.com/events/1810253779799831
https://www.youtube.com/live/h5SCzyuJLCU
https://www.youtube.com/live/SIF7O6Gh5Eg
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SINDICALISMO PELO BRASIL

Curso: Como debater com quem  
quer que o Estado acabe

O Movimento Eficiência (MovE), em parceria com a Pública Central do 
Servidor e a Escola Sindilex, está oferecendo um curso de formação gratuito 
para servidores públicos. Com o tema “Como debater com quem quer 
que o Estado acabe”, o curso tem como objetivo fornecer ferramentas e 
conhecimentos para enfrentar críticas ao Estado e ao serviço público, além 
de promover uma visão justa e positiva do funcionalismo. As inscrições estão 
abertas e as aulas começam no dia 13 de março de 2025.

O curso, que será realizado em formato híbrido (presencial e online), é voltado 
para servidores de todas as esferas e contará com quatro aulas temáticas, 
sempre às 19 horas.

Confira a programação completa e inscreva-se aqui

https://movimentoeficiencia.org.br/curso/


LEGISLATIVOS PELO BRASIL

SINDILEX FIQUE POR DENTRO

CMSP: ONGs apresentam sugestões para o  
Programa de Metas da Cidade de São Paulo

A Câmara Municipal de São Paulo realizou, na terça-feira (25/02), evento em 
que a sociedade civil paulistana pode apresentar sugestões para o Programa 
de Metas para a cidade de São Paulo para os anos de 2025 a 2028.

Proposto pelo vereador Nabil Bonduki (PT) e pela vereadora Marina Bragante 
(REDE), o evento abriu espaço para o debate coletivo do Programa de Metas 
elaborado pela Rede Nossa São Paulo e pela Fundação Tide Setúbal. 

Após ouvir a sociedade e incorporar as sugestões ao Programa, a Rede 
Nossa São Paulo entregará o documento ao Prefeito que deve responder em 
Audiência Pública até final de abril. 

A cidade de São Paulo foi a pioneira nesse tipo de debate e participação da 
população nas Metas da Prefeitura e essa atividade está prevista no art. 68-A 
da Lei Orgânica do Município (LOM).

Veja aqui o Programa de Metas da Rede Nossa São Paulo e da 
Fundação Tide Setúbal

https://www.nossasaopaulo.org.br/2025/01/20/programa-de-metas-2025-2028-da-sociedade-civil-e-apresentado-para-prefeitura-de-sao-paulo/
https://www.nossasaopaulo.org.br/2025/01/20/programa-de-metas-2025-2028-da-sociedade-civil-e-apresentado-para-prefeitura-de-sao-paulo/


TRIBUNAIS DE CONTAS PELO BRASIL

SINDILEX FIQUE POR DENTRO

Prof. Marcos Alcyr, Secretário Geral do Sindilex, 
ministra curso na Escola de Contas do TCM

A Escola Superior de Gestão e Contas Públicas (ESGC) do Tribunal de Contas 

do Município de São Paulo promove aulas sobre o filósofo Herbert Marcuse 

com o tema "Marcuse e a Escola de Frankfurt", nos dias 19/03, 26/03, 02/04 

e 09/04.

O curso será ministrado pelo professor Marcos Alcyr e as aulas acontecerão 

sempre das 19h às 21h30.

Organizador(a)/Docente(s): Marcos Alcyr Brito de Oliveira 

Carga Horária Total: 10 horas 

Datas: 19, 26/03 e 02 e 09/04/2025 

Horário: 19h às 21h30 

Dia da Semana: quartas-feiras 

Modalidade: online

Público-Alvo: Agente público federal; agente público estadual; 
agente público municipal; membro de conselho; sociedade em geral.

FAÇA SUA INSCRIÇÃO AQUI

https://escoladecontas.tcm.sp.gov.br/noticias/detalhe/74368
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TEXTOS CRÍTICOS

As mulheres e as guerras

Neste mês de março, em que se comemora o mês da mulher, o BIFD (Boletim 
Informativo Fique por Dentro) apresenta uma tese interessante sobre o 
gênero e a guerra, mostrando que a opinião dos homens e mulheres sobre a 
guerra é muito mais semelhante do que se imagin. Leia o texto e assista à live 
“As consequências das guerras para a mulher”, no dia 14/03, às 19 horas nos 
links apresentados no espaço eventos. Boa leitura.

Estados em que mulheres viviam oprimidas apresentavam índices mais 
altos de prisioneiros políticos, assassinatos, desaparecimentos.

por Drauzio Varella
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A condição social das mulheres guarda relação direta com as guerras. Esse é o 

tema de uma revisão científica publicada pela revista “Science”.

Desde os primórdios da humanidade, os homens se matam nas batalhas. 

Esqueletos desenterrados de cavernas pré-históricas exibem mais fraturas 

na cabeça, quando pertencem ao sexo masculino. No entanto, identificar e 

separar fatores biológicos daqueles culturais envolvidos na gênese da violência, 

é tarefa intelectual de alta complexidade.

Até a década de 1990, os estudos ressaltavam que o subdesenvolvimento, 

a falta de democracia, a existência de um grande número de jovens 

desempregados e o nacionalismo estavam por trás dos conflitos armados.

Em 2000, Mary Caprioli, da Universidade de Minnesota, surpreendeu os 

especialistas ao publicar um trabalho, no qual relacionava a posição subalterna 

da mulher na sociedade com as revoluções e as guerras entre os países.

A afirmação enfrentou reações acaloradas, porque contrariava o conceito 

clássico de que o sexo feminino estaria associado à maternidade e à vida em 

paz por razões evolutivas e por imposições biológicas, como a baixa produção 

de testosterona. 

Um dos principais críticos, Erik Melander, da Universidade de Upsala, decidiu 

testar essa hipótese a partir de uma avaliação do status feminino em diversas 

sociedades, que levava em conta o sexo da maior liderança do país, a proporção 

de mulheres no Legislativo e o número delas com acesso ao ensino superior.

Para sua surpresa, os resultados não foram diferentes. Estados em que as 

mulheres viviam oprimidas apresentavam índices mais altos de prisioneiros 

políticos, assassinatos, desaparecimentos e maior risco de envolvimento em 

guerras civis e internacionais. 

O problema metodológico com esses estudos é que não comprovam a relação



de causa e efeito. A desigualdade entre os sexos poderia ser simples 
consequência de outros fatores ligados ao comportamento violento: pobreza, 
baixo nível educacional, fanatismo religioso e atraso cultural.

Sociedades em que as minorias são discriminadas têm maior probabilidade 

de envolver-se em guerras externas e internas.

No livro “War and Gender” (Guerra e Gênero) o professor americano Joshua 

Goldwin abordou o seguinte aspecto: embora existam diferenças biológicas 

que mantêm a mulher afastada dos campos de batalha — como os cuidados 

com a prole –, elas sempre interagem com os valores culturais.

Segundo ele, os níveis de testosterona que aumentam quando um homem 

ganha dinheiro, é promovido no trabalho ou ganha um jogo, não explicam 

as diferenças bélicas entre suecos e paquistaneses, nem entre os suecos de 

hoje e seus antepassados vikings. Em seus estudos, a visão que mulheres e 

homens tem da guerra são muito mais semelhantes do que se imagina.

Diante da pergunta: “O conflito árabe-israelense deve ser resolvido pela via 

militar ou diplomática?”, as escolhas de mulheres e homens israelenses, 

egípcios, palestinos e kuwaitianos foram praticamente iguais.

Quando os mesmos participantes responderam se era mais importante 

mandar para a escola um menino ou uma menina, as preferências machistas 

estavam tão associadas à beligerância, que o autor concluiu: “É possível 

prever quando uma pessoa optará pela guerra ou pela paz entre árabes e 

judeus, com base apenas no que pensa sobre igualdade sexual”.

Conclusões similares foram tiradas nas pesquisas sobre preconceitos étnicos: 

sociedades em que as minorias são discriminadas têm maior probabilidade 

de envolver-se em guerras externas e internas.

Mesmo quando elas eclodem, países mais igualitários tendem a fazer as 

pazes com mais facilidade.



Avaliando a expectativa de vida das mulheres em relação à dos homens e a 

proporção de matrículas na escola secundária entre os dois sexos, existentes 

em 124 países em guerra civil, no período de 1945 a 2000, Ismeni Gizelis, 

da Universidade Essex, no Reino Unido, demonstrou que as iniciativas de 

pacificação das Nações Unidas obtiveram mais sucesso nos Estados em que 

existia maior igualdade entre os sexos, antes do começo da guerra.

Baseado nesses estudos, ao falar sobre a necessidade de medidas para 

promover ascensão social das mulheres, o Secretário-Geral da ONU, Kofi 

Annan, declarou em 2005: “Eu diria que nenhuma política é mais importante 

na prevenção das guerras ou para impor a paz quando um conflito chega 

ao fim”.

 

Acesse a fonte  clicando aqui

Nota: Os artigos representam a opinião dos autores e não necessariamente  
   a opinião da Diretoria do Sindilex.

https://drauziovarella.uol.com.br/mulher/as-mulheres-e-as-guerras-artigo/
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Não à Pec 65/2023 que transforma  
o Banco Central em Empresa

A Auditoria Cidadã da Dívida tem alertado para os perigos da aprovação da 
PEC 65/2023, de autoria do Senador Vanderlan Cardoso (PSD/GO) e de toda a 
bancada de direita do senado federal, que propõe a transformação do Banco 
Central em empresa.

No dia 20 de fevereiro houve manifestação na frente e dentro do Senado 
Federal tentando sensibilizar os senadores para os perigos da proposta. 

Segundo Maria Lúcia Fattoreli um órgão que cuida da Moeda Nacional, que 
define a taxa de juros, que controla as reservas internacionais deve ter função 
de estado com trabalhadores concursados que garantem a autonomia nas 
decisões. Um Banco Central privado irá atuar não em favor da economia 
nacional e sim a favor dos interesses do mercado financeiro.

Veja mais clicando aqui

Conheça a PEC clicando aqui

https://auditoriacidada.org.br/conteudo/transformar-banco-central-em-empresa-nao-fattorelli-presente-em-ato-contra-a-pec-65-2023/
https://auditoriacidada.org.br/conteudo/transformar-banco-central-em-empresa-nao-fattorelli-presente-em-ato-contra-a-pec-65-2023/
https://auditoriacidada.org.br/conteudo/transformar-banco-central-em-empresa-nao-fattorelli-presente-em-ato-contra-a-pec-65-2023/
https://auditoriacidada.org.br/conteudo/transformar-banco-central-em-empresa-nao-fattorelli-presente-em-ato-contra-a-pec-65-2023/
https://auditoriacidada.org.br/conteudo/transformar-banco-central-em-empresa-nao-fattorelli-presente-em-ato-contra-a-pec-65-2023/
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INFORMES IMPORTANTES

Os Desafios do Protagonismo Feminino no Serviço Público

Homens, sua presença é crucial neste evento! Acreditamos que a transformação 
da equidade no serviço público e a promoção da saúde mental para todos 
requerem esforços conjuntos. Sua contribuição é essencial para aumentar a 
representatividade na política e no movimento sindical. 

Dúvidas e informações, contate (11) 96641-1803 - Sonia

Certificado de
Participação: 

70% de Presença

https://www.conacate.org.br/


CLUBE DE DESCONTOS SINDILEX

Saiba mais sobre o Total Pass clicando aqui

https://cloud.info.totalpass.com.br/aplicativo-totalpass
https://www.sindilex.org.br/comunicado-importante-nova-parceria-do-sindilex-com-a-total-pas/
https://www.sindilex.org.br/comunicado-importante-nova-parceria-do-sindilex-com-a-total-pas/
https://cloud.info.totalpass.com.br/aplicativo-totalpass


CLUBE DE DESCONTOS SINDILEX

       MASSOTERAPIA

ADRIANA VALÉRIA RIBEIRO

1.  Redução de inchaços e edemas; 
2.  Eliminação de toxinas acumuladas; 
3.  Melhora a circulação, contribuindo para  
     uma pele mais saudável; 
4.  Alívio de dores musculares; 
5.  Redução da celulite ao melhorar a circulação e   
     reduzir o surto; 
6.  Relaxamento e redução de estresse; 
7.  Fortalecimento do sistema imunológico; 
8.  Melhora a digestão, pois ajuda na movimentação    
    do sistema digestivo

AGENDE SUA CONSULTA:    (11) 3104.1023

Drenagem
 Linfática

Melhores benefícios da 



CLUBE DE DESCONTOS SINDILEX

ESTÉTICA AVANÇADA

MEDICINA TRADICIONAL CHINESA 

•Tricologia
•Estética Facial
•Harmonização Facial
•Estética Corporal
•Fios Tecnológicos
•Eletroterapias
•Intradermoterapia

DRA. MARGARETE HAMAMURA

AGENDE SUA CONSULTA:    (11) 3104.1023

•Acupuntura Tradicional
•Acupuntura Estética
•Moxabustão
•Ventosas
•Laserpuntura
•Eletroacupuntura
•Auriculopuntura
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AÇÕES JUDICIAIS 

Acompanhe as matérias com ações judiciais em 
andamento e outras possíveis de se ingressar 

Atenção servidor, fique atento ao seu saldo do PASEP

Ação PASEP
Programa de formação do Patrimônio do Servidor Público

Histórico

No início do mês de outubro, o Superior Tribunal de Justiça no Tema 1.150, 

fixou teses sobre a responsabilidade do Banco do Brasil por saques indevidos 

ou má gestão dos valores em contas vinculados ao PASEP.

Portanto, aqueles que se tornaram servidores públicos antes da promulgação 

da Constituição Federal de 1988, podem ter direito à restituição de quantias 

significativas se forem detectadas irregularidades em seus extratos de conta 

PASEP.



Finalidade da Ação

A ação visa o ressarcimento de danos ocorridos em razão do 

desfalque em conta individual vinculada ao PASEP.

Perguntas e respostas sobre o PASEP

1) Existe data-limite para ingressar com a ação?

- Não existe limite. O prazo prescricional vai começar a correr 

após a entrega dos documentos pelo banco.

2)  Os filhos podem entrar em nome de pais falecidos?

- Os filhos podem entrar com a ação em nome dos pais falecidos.

A dificuldade que eles podem encontrar é de obter o extrato 

do Pasep junto ao Banco do Brasil.

Honorários

1) Análise do extrato e verificação da existência de saldo a ser 
cobrado na ação:

    • R$ 500,00 para filiado Sindilex

    • R$ 600,00 para não filiado Sindilex

2) Se houver saldo:

 2.1) Ajuizamento da ação:

      • R$ 500,00 para filiado Sindilex

      • R$ 600,00 para não filiado Sindilex

 2.2) 20% do valor a ser recebido.



        Clique aqui para acessar o formulário

Procedimento

1) Solicitar extrato da conta PASEP junto ao Banco do Brasil:

• Requerimento Extratos do PASEP:

Obs: Para os períodos anteriores a 1999, solicitar extrato ao  
    Banco do Brasil em formato microfilmado. 

2) Encaminhar extrato para o Sindilex:

 Email: sindilex@sindilex.org.br      

 Whatsapp: (11) 96607-9578

3) Documentação adicional

• Contrato de consultoria dos cálculos (fase preliminar) 

   Clique aqui para acessar o formulário (filiado ao Sindilex) 

   Clique aqui para acessar o formulário (não filiado ao Sindilex)

• Procuração 
  Clique aqui para acessar o formulário

• Contrato de serviços advocatívios 

  Clique aqui para acessar o formulário (filiado ao Sindilex) 

  Clique aqui para acessar o formulário (não filiado ao Sindilex)

• Documento de identidade (RG) e CPF

• Comprovante de endereço

https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2024/02/Requerimento-Extratos-do-PASEP.pdf
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2024/02/Requerimento-Extratos-do-PASEP.pdf
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2024/02/Contrato-PASEP-FASE-PRELIMINAR.pdf
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2024/02/Contrato-PASEP-FASE-PRELIMINAR-nao-filiado.pdf
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2024/02/PROCURACAO-2.pdf
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2024/02/Contrato-PASEP-acao-judicial.pdf
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2024/02/Contrato-PASEP-SINDILEX-nao-filiado.pdf


(11) 3104.1023         (11) 96607.9578 

sindilex@sindilex.org.br

Visite nosso site www.sindilex.org.br e saiba mais

Painel de Ações Judiciais em andamento

O Sindilex impetrou várias ações coletivas e individuais, visando defender 

os interesses dos servidores da categoria. 

Para mais detalhes, veja o resumo e acompanhe o status atualizado 

das ações clicando aqui

Este foi o boletim Sindilex com as últimas atualizações 

e informações relevantes. Para manter-se sempre 

informado e participativo, não deixe de nos acompanhar. 

Além disso, estamos abrindo um canal especial para 

perguntas e sugestões, reforçando nosso compromisso 

com a transparência e a participação de todos. 

Compartilhe suas ideias e contribua para um Sindilex 

ainda mais representativo. Aguardamos o seu contato!

Ousar lutar, ousar vencer.

https://www.sindilex.org.br/juridico/
https://www.sindilex.org.br/juridico/
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