SINDILEX

ENTENDIMENTOS SOBRE
EMENDAS E LEIS FEDERAIS
AFETAM DIREITOS DOS
SERVIDORES DA CMSP
E DO TCMSP

ACOMPANHE AS AGOES DO SINDILEX



COMUNIGADOS

e Oficio Sindilex n2 050/2020

Destinatario: Presidéncia da CMSP com cépia para SGA

Data: 10/09/2020

Resumo do Conteudo: Solicita a publicacao de portaria que
estabeleca que o Comité de Acompanhamento e Controle
da COVID-19 da Camara Municipal de Sao Paulo passe a ser
integrado por um representante da CIPA, por forca da Nota
Técnica da COVISA, e por um representante do Sindilex —
Sindicato dos Servidores da Camara Municipal de Sao Paulo
- e do Tribunal de Contas do Municipio de Sao Paulo.

Status: Nao houve resposta

Link da cdpia do oficio disponivel no site



https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/10/050_2020-Presidencia_membros-no-Comite.pdf

e Oficio Sindilex n2 051/2020

Destinatdrio: Presidéncia do TCMSP

Data: 15/09/2020

Resumo do Conteudo: Encaminha para conhecimento a Pesquisa
sobre Teletrabalho nos Tribunais de Contas, realizada pela
Federacao Nacional das Entidades dos Servidores dos Tribunais
de Contas do Brasil - FENASTC, entidade a qual o Sindilex é filiado.

Link da cdpia do oficio disponivel no site

e Oficio Sindilex n2 054/2020

Destinatario: Presidéncia do TCMSP

Data: 23/10/2020

Resumo do Conteudo: Solicita ao TCM que encaminhe
manifestacao a respeito da constitucionalidade do supracitado
artigo 19, § 39, da Lei n? 13.637/2003, a fim de contribuir para
um melhor entendimento por parte da administracao da Camara
Municipal de Sao Paulo.

Link da copia do oficio disponivel no site



https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/10/051_2020-Oficio-TCM-Pesquisa.pdf
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/10/054_2020-TCM_Presid_Parecer-FG_permanencia.pdf

e Oficio Sindilex n2 055/2020

Destinatario: Presidéncia do TCMSP

Data: 24/11/2020

Resumo do Conteudo: Solicita manifestacao a respeito do
entendimento que o TCM possui a respeito das aposentadorias
dos servidores tendo em vista a Emenda Constitucional
103/2019, a fim de subsidiar entendimento da CMSP.

Status: Nao houve resposta.

Link da copia do oficio disponivel no site

e Requerimento Sindilex

Destinatario: Presidéncia do TCMSP

Data: 20/11/2020

Resumo do Conteudo: Pedido de fixacao do teto dos servidores
do Tribunal de Contas do Municipio de Sao Paulo com base no
subsidio percebido pelo Conselheiro da Instituicao.

Status: Nao houve resposta.

Link da cdpia do requerimento disponivel no site



https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/07/055_2020-TCM_Presid_Parecer_GIEP_Reiterando_FG.pdf
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/12/REQUERIMENTO-ADMINISTRATIVO-SOBRE-O-TETO-DOS-SERVIDORES-DO-TCMSP.pdf

e Camara respondeu aos apelos do Sindilex e cancelou o
recadastramento dos aposentados

Preocupado com a pandemia e a saude dos aposentados, o Sindilex
entrou em contato, em 22/10/2020, com a Secretaria Geral
Administrativa para solicitar a implantacao de uma plataforma
digital para o recadastramento dos aposentados ou o imediato
cancelamento desse recadastramento. O Sindicato ja havia
solicitado esses procedimentos de implantacao de ferramenta
digital para a prova de vida por meio do oficio n° 034 (de 07/07/20)
e do oficio n° 043 (de 13/08/20). De acordo com o Ato da Mesa
n° 1482/2020, o recadastramento teria inicio em 03 de novembro
deste ano. Diante os apelos do Sindilex, a Secretaria Geral publicou
o Aton®1490/20, cancelando o recadastramento durante a vigéncia
do estado de calamidade publica na cidade de Sao Paulo.
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Cancer de mama, vamos falar sobre isso ?

Especialistas e profissionais da area debatem o caminho da
prevencao, deteccao e a mamografia. Vamos juntos contra o cancer!

Todas as quintas as 19h30
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ASSEMBLEIAS
REALIZADAS

OUTUBRO

ONLINE

Horadrio: as 18h30

Pauta da AGO:

1. Aprovacao de contas do Sindilex referentes ao exercicio
de 20109.

Pauta da AGE (ocorreu na sequéncia):

1. Aprovacao dos honorarios advocaticios do escritério
Innocenti Advogados Associados, responsavel pelo
processo n? 1015019-06.2019.8.26.0053, em tramite
na 122 Vara da Fazenda Publica, que visa a extensao do
“Auxilio Saude”, previsto nas Leis 16.936/2018 (CMSP) e
16.973/2018 (TCMSP) aos servidores inativos.



2. Discussoes sobre a permanéncia da funcao gratificada
na CMSP

3.Ac¢do contra a Lei Complementar 173/2020.

Presentes: 49 pessoas

Encaminhamentos:

Na Assembleia Ordinaria foram aprovadas as contas do
Sindilex relativas ao exercicio de 2019, com apresentacao e
aprovacao pelo Conselho Fiscal do Sindicato.

Na Assembleia Geral Extraordinaria, aberta na sequéncia,
foram abordadas as acdes judiciais do Sindilex, nas quais
atua o escritério Innocenti Advogados Associados. Foi
apresentada a proposta de aprovacao, pela Assembleia,
de honorarios advocaticios referentes a acao de extensao
do Auxilio Saude aos servidores aposentados. Conforme
proposto pelo Dr. Jeronimo Nogueira, representante do
escritorio, em caso de éxito da acao, os honorarios serao
de 15% sobre os valores acumulados do Auxilio Saude,
referentes ao periodo transcorrido entre o inicio da vigéncia
das leis que instituiram o beneficio e o transito em julgado
da acao. Esse tema recebeu a aprovag¢ao por unanimidade
da Assembleia.

A seguir, foram apresentadas informacoes sobre a questao
da permanéncia das Funcoes Gratificadas exercidas na CMSP.
Em entendimento exarado pela chefia da Procuradoria
Legislativa passou a ser inconstitucional, a partir da edicao
da Emenda Constitucional n? 103/2019, a permanéncia das
FGs (prevista no art. 19, § 39, da Lei 13.637/2003, com as
alteracoes da Lei 14.381/2007), pois haveria violacao do
disposto no art. 39, § 99, da Constituicao Federal, que veda
“a incorporacao de vantagens de carater temporario ou
vinculadas ao exercicio de funcao de confianca ou de cargo
em comissao a remuneracao do cargo efetivo”.



Também foi exposto o posicionamento do Sindilex, que
defende a tese juridica de diferenciacao entre os dois
institutos, seguindo o mesmo entendimento aplicado
pela administracao do TCMSP para seus servidores. Sendo
assim, ao contrario do que defende a chefia da Procuradoria
Legislativa, a concessao da permanéncia das FGs nao seria
inconstitucional.

Além disso, a categoria foi informada sobre a realizacao,
pelo Sindilex, de orcamentos para a elaboracao de pareceres
por juristas, a fim de defender essa tese. Ficou estabelecida
a realizacao de nova assembleia para apresentacao dos
orcamentos e deliberacao sobre a forma de financiamento

dessa contratacao.

ONLINE

horario: as 18h30

Pauta:

Deliberar sobre a contratacao de parecerista e forma de
rateio para pagamento de parecer sobre a
constitucionalidade da permanéncia das Funcoes
Gratificadas tendo em vista as alteragoes trazidas pela

Emenda Constitucional 103/19 — Reforma da Previdéncia.



Presentes: 38 pessoas

Encaminhamentos:

Foi aprovado o modelo de financiamento coletivo para
custear parecer a ser elaborado pelo jurista Marcio
Cammarosano, Professor de Direito Administrativo da
PUC-SP, sobre a constitucionalidade do instituto da
permanéncia das Funcoes Gratificadas.

O Sindilex fez orcamentos com especialistas em Direito
Administrativo e os apresentou durante a Assembleia da
categoria. Apos a analise do curriculo dos profissionais, foi
aprovada a contratacao do mencionado jurista.

A ideia é utilizar o parecer para contrapor, perante as
instancias administrativas e politicas da CMSP e, se
necessario, perante o Poder Judiciario, entendimento
exarado recentemente pela chefia da Procuradoria
Legislativa, segundo o qual, a partir da edicao da Emenda
Constitucional n? 103/2019, passou a ser inconstitucional
a permanéncia das Funcoes Gratificadas (prevista no art.
19, § 39, da Lei 13.637/2003, com as alteracoes da Lei
14.381/2007), pois haveria violacao do disposto no art. 39,
§ 99, da Constituicao Federal, que veda “a incorporacao de
vantagens de carater temporario ou vinculadas ao exercicio
de funcao de confianca ou de cargo em comissao a
remuneracao do cargo efetivo”.

Ficou aprovada a divisdo do valor do servico (RS 60.000,00)
em cotas iguais entre os servidores que participarem do
financiamento coletivo, com possibilidade de parcelamento
em até 18 (dezoito) vezes no cartao de crédito, sendo as
tarifas operacionais custeadas pelo Sindilex, exceto quanto
aos juros decorrentes do parcelamento.



Também foi aprovada a possibilidade de contribuicao
em valor livre por parte dos servidores que nao sejam
efetivos ativos da Camara Municipal, tendo em vista que
apenas efetivos ativos sao beneficiarios em potencial da

manutencao do instituto da permanéncia das Funcoes
Gratificadas.

Ainda conforme aprovado na AGE,
o Sindilex assumiu o0 compromisso
de custear RS 150,00 do valor da
cota individual de seus filiados.



VITORIAS DO
SINDILEX
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No dia 26 de novembro/2020, o Didrio Oficial da Cidade trouxe a
publicacao dos Atos 1494 e 1495/2020 que tratam do combate
ao assédio moral e da implantacao do teletrabalho na Camara
Municipal de SP respectivamente.
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Importante lembrar que sao importantes conquistas do Sindilex
pelos motivos expostos a seguir:

e Ato 1494

Desde 2017 que, de forma organizada, o Sindilex
vem solicitando a normatizacao do combate ao
assedio sexual e moral na Camara Municipal de Sao \
Paulo, realizandoreunioes de trabalho, fornecendo
documentos e cartilhas para subsidiaraelaboracao
de Atoda Mesa. O Atode combate ao assédio sexual
na Camara Municipal de SP foi publicado em 2019
(Ato 1449). Faltava, portanto, a normatizacao das
medidas de combate ao assédio moral.

ASSEDIO
SEXUAL
NO TRABALHO

e Ato 1495

Sobre o Teletrabalho, desde 2015 consta dentre os
itens de Reivindicacdes da Data Base do Sindilex, a
implantacao do Teletrabalho na Camara Municipal.
O Ato 1495 atende a essa demanda.




TV JSINDILEX

o | BRASIL:

ECONOMIA DEPENDENTE E
RELAGOES INTERNACIONAIS

PALESTRANTES:

Valter Pomar € Professor de Economia Politica Internacional na
Universidade Federal do ABC. Bacharel em Historia pela USP.
Mestre e Doutor em Historia Econdmica pela USP. Autor do
livro “O Brasil Endividado e outros”.

Luiz Felipe Osério é Professor e Coordenador do curso de
Relacoes Internacionais da UFRRJ. Membro da Rede de Estudos
Relacdes Internacionais e Marxismo (RIMA). Autor do livro

“Imperialismo, Estado e Relacoes Internacionais”.
MEDIADOR:

Marcos Alcyré Doutorem Filosofiado Direito pela Universidade
de Sao Paulo. Foi Presidente do Sindilex, e Vice-Presidente da
FENASTC e Diretor do Sindilex.

¥ Valter Pomar

ACESSE | AQUI |0 VIDEO NO CANALNO @D YouTube


https://www.youtube.com/watch?v=PZOP_klPUSg

SINDILEX

OUTUBRO
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PALESTRANTES:
Mauricio Piragino (XIXO) é Psicologo, Diretor Presidente da
Escola de Gestao e Contas do TCMSP, membro do Colegiado
da Rede Nossa Sao Paulo, Professor convidado da PUC/SP e
Pds-Graduando da USP.

George Winnik é formado em Filosofia e Teologia, possui 30
anos de experiénciaem planejamento e gestao de organizacoes
publicas, sociais e empresariais. Ele assessora diversas
organizacoes, entre elas a Rede Nossa Sao Paulo.
MEDIADORA:

Sonia Alves é formada em Economia pela PUC/SP e Presidente
do Sindilex.

George Winnik N

< > Dl

ACESSE | AQUI |0 VIDEO NO CANALNO @3 YouTube


https://www.youtube.com/watch?v=Xai43LA1T4c

XXX CONGRESSO (virTuALj

21/0UT ORGANIZACADO APOIO
\ FENASTC SINDILEX
DAS 17H AS 20H oo s s oo omrmonc oo

O 302 Congresso da Federacao Nacional das Entidades dos
Servidores dos Tribunais de Contas do Brasil (Fenastc) foi
realizado no formato virtual, tendo como tematica: “Defesa
do Servico Publico; Combate a Corrupcao; Carreira Nacional
de Auditoria”. Na ocasiao, ocorreu a escolha da nova Diretoria
da Federacao, com mandato entre janeiro de 2021 e dezembro
de 2023. Os diretores do Sindilex Daniel Santos, Marcos Alcyr
e Vera Carrion compdoem a nova diretoria da Fenastc (para
conhecer a Diretoria, cligue aqui).

Foram aprovadas as diretrizes traduzidas no documento — “O
QUEOTEMPODAPANDEMIAEOISOLAMENTONOSENSINAM?”
(para conhecer a integra do documento, clique aqgui), com

destaque para:

“Duroepermanente combate acorrupcdoe mauusoderecursos
publicos. Melhoria da Administracdo Publica com melhores
Servicos para a populacdo. Defesa dos Servicos, dos Servidores

Publicos e do Estado Nacional.”

Foi aprovada também mocao de repudio ao Projeto de Lei
3877/2020, em tramitacdao no Congresso Nacional, que confere
autonomia ao Banco Central, subordinando, ainda mais, sua
vinculacao com o sistema financeiro (clique aqui para ler a
integra).

Cligue aqui para mais detalhes.



http://www.fenastc.org.br/?p=1588

PEC 32/2020

2 REFORMA ADMINISTRATIVA:
— 4 0 DESMONTE DO ESTADO

SERVIDOR: ENTENDA COMO A REFORMA VAI ATINGIR VOCE

PALESTRANTES:

José Gozze e Presidente da Publica Central do Servidor, da
Fespesp e da Assetj. E formado em Comunicacdo Social, com
habilitacaoemcinema, radioeTV. FoiProfessorde Comunicacao
na FAAP.

José Jeronimo Nogueira de Lima é Advogado e atua na
area Consultiva e Contenciosa de Direito Administrativo. E
MestrandoemDireitoAdministrativopelaPUC/SP,ondetambém
atua como Professor Assistente em Direito Administrativo.
MEDIADOR:

Vinicius Moreira do Nascimento € Advogado e Diretor Juridico
do Sindilex.

281 . ' !

José Gozze - PUBLICA Vinicius Moreira - Sindi... Jose Jeronimo Naguet&!]

< > Dl o SN

ACESSE | AQUI |0 VIDEO NO CANALNO @D YouTube


https://www.youtube.com/watch?v=9fxE0vksfjw&t=1s

Evento da Auditoria Cidada da Divida com a participacao
do Sindilex

. A REFORMA I-\DWIINISTRA',I'IVA
(PEC 32/2020) DESTROI 0

SERVIGO PUBLICO

28

[MESA DE DEBATES)]

COM

MARIA LUCIA FATTORELLI

VAMOS
MINHA GENTE!

y

w. DE

VIRAR
O JOGO!

PARTICIPACAO:

Maria Lucia Fattorelli € Auditora Fiscal aposentada da Receita
Federale Coordenadora Nacional da Auditoria Cidada da Divida.

NUCLEO SAO PAULO da Auditoria Cidad3 da Divida

Diretoria do SINDILEX



SINDILEX

NAS ENTRANHAS
10 . | pa IDEOLOGIA

PALESTRANTES:

Professor Alysson Leandro Mascaro é Jurista e Filésofo do
Direito Brasileiro. E Doutor e Livre-Docente em Filosofia e Teoria
Geral do Direito pela USP. Além de Professor de Direito da USP,
leciona na pos-graduacao em Direito na Universidade Santa
Cecilia. E autor de varios livros, dentre eles “Crise e Golpe” e
“Estado e Forma Politica.”

Paulo Ferrareze Filho faz pesquisa de pos-doutorado em
Psicologia Social na USP. E Doutor em Filosofia do Direito pela
UJFSC. Psicanalista em formacao, é Professor de Psicologia
Juridica na UNIAVAN/SC e Curador do projeto Caos Filosofico.
MEDIADOR:

Marcos Alcyr € Professor, Doutor em Filosofia do Direito pela
Universidade de Sao Paulo (USP). Foi Presidente do Sindilex, é

Vice-Presidente da FENASTC e Diretor do Sindilex.

Alysson Mascaro

ACESSE | AQUI |0 VIDEO NO CANALNO @3 YouTube


https://youtu.be/wCuMFFzf6UU

TV JSINDILEX

DESVENDANDO 0
ORGAMENTO PUBLICO

A PROPOSTA DE ORGCAMENTO PARA
A CIDADE DE SAO PAULO PARA 2021

PALESTRANTES:

Odilon Guedes é economista, especialista em Financas
Publicas. Professor da FAAP e Faculdades Oswaldo Cruz e
Conselheiro do Corecon-SP.

Valmir Leoncio da Silva é especialista em Contas Publicas,
Conselheiro do CRC-SP e Diretor de Comunicacao do Sindilex.
MEDIADOR:

DANIEL DOS SANTOS é economista, Auditor do TCM-SP, Vice-
presidente do Sindilex e Diretor Administrativo Financeiro da
Fenastc.

< > Dl o SN

ACESSE | AQUI |0 VIDEO NO CANALNO @D YouTube


https://youtu.be/FZBN-0iGjm4

e Gratificacao de Incentivo a Produtividade e
Desempenho (GIEP)
(Processo n? 1056098-67.2016.8.26.0053 — GIEP)

Busca o calculo correto da Gratificacao de Incentivo a
Produtividade e Desempenho (GIEP) no prevento de
aposentadoria, de acordo com o Decreto n° 46.861/05,
com redacao dada pelo Decreto n° 49.721/08.

A sentenca foi proferida em 24.09.2020 julgando a acao
improcedente por entender que a pericia contabil era
0 Unico meio de comprovar os fatos alegados.

O Sindilex entrou com recurso de apelacao apresentado
em 23.10.2020, informando que a pericia nao era o
unico meio e explicando o criterio de calculo legal e o
adotado pela Administracao.Contrarrazaodo Municipio
juntada em 01.11.2020.

Intimado o IPREM para contrarrazoes em 04.11.2020.



e Auxilio Saude aos Aposentados
(Processo n° 1015019-06.2019.8.26.0053 )

Busca a extensao do Auxilio Saude previsto na Lei
n°16.973/2018 e na Lein® 16.936/18 aos servidores
aposentados que tém direito a paridade (que
ingressaram no servico publico antes da EC 41/03).

Acaojulgadaprocedente parareconhecerobeneficio
dos servidores aposentados da CMSP e do TCMSP,
com restituicao dos valores pagos.

Houve recurso de apelacao apresentado pela PGM
e Camara.

OescritoriodeadvogadosdoSindilexestaaguardando
ser intimado para apresentar contrarrazoes.

e Migracao ao Regime de Previdéncia Complementar
(Processo n° 1003290-46.2020.8.26.0053 )

A acao visa o direito de migracao dos sindicalizados
constantes na lista apresentada do RPPS (Regime
Proprio de Previdéncia Social) ao RPC (Regime de
Previdéncia Complementar representado pelo
Sampaprev). A acao também solicita que seja
compensado o periodo pretérito de contribuicao por
meio do Beneficio especial ou pela integralizacao ao
plano de previdéncia complementar.

Ha réplica e especificacdes de provas apresentadas.

Aguardando sentenca.



e Mandado de seguranca contra o retorno as
atividades presenciais na CMSP
(MS n° 2117604-50.2020.8.26.0000)

MS impetrado contra o retorno as atividades presenciais
sem as medidas adequadas de contencao da disseminacao
do novo coronavirus na Camara Municipal de Sao Paulo.

A liminar foi indeferida. Em 13.08.2020 juntamos o
oficio encaminhado para a COVISA. O Sindilex aguarda
manifestacao do Municipio para encaminhar ao
julgamento.

Agravo interno apresentado contra o indeferimento da
liminar, o Relator determinou a intimacao da agravada para
se manifestar em 06.11.2020, buscando evitar nulidades.

e ADI para declarar inconstitucional a vedacao a
migragao ao Sampaprev
(ADI n° 2091498-85.2019.8.26.0000)

Acao Direta de Inconstitucionalidade para declarar
inconstitucional a vedacao a migracao e o aumento da
aliquota.

Acao julgada parcialmente procedente reconhecendo a
inconstitucionalidade quanto a vedacao a migracao.

Efeito da decisao suspenso pelo STF.



e Acdo contra a Lei Complementar 173/20 que

veda reajuste de beneficios e adicionais temporais
(Processo n° 1055864-46.2020.8.26.0053)

Acao proposta para o SINDILEX objetivando afastar
a aplicacao da lei complementar federal 173/20,
determinando que seja computado o periodo de
27.05.2020 a 31.12.2021 como efetivo exercicio para 0s
fins de adicionais temporais.

Liminar indeferida em 09.11.2020. Sera apresentado
agravo contra a decisao.



Artigo: Daimportanciados Tribunais de Contas
na vida brasileira

Por Amauri Perusso

Milhares de Auditores de 33 Tribunais de Contas
todos os anos até os Poderes e Orgdos Publicos (desde
Brasilia, passando pelos Estados, até no meio da
Floresta AmazoOnica) para averiguar, se foram realizadas
corretamente - e se foram devidamente contabilizadas -
todas as receitas e despesas.

Baseados nesses Processos de Contas (dos relatorios),
o Presidente, Governadores e Prefeitos sao julgados
pelos parlamentos. Ministros, Secretarios, Diretores
de Empresas Publicas, Fundacoes e Autarquias sao
julgados pelos proprios Tribunais de Contas. Também os
Presidentes do Senado, Camara, Assembleias e Camaras

Municipais tém contas julgadas.



Os resultados das politicas publicas também sao
avaliados.Aescolaconstruidaestaservindoacomunidade
para a qual se destinava? Com contas nao aprovadas
pelos TCs as pessoas perdem os direitos politicos. Nao
podem concorrer em eleicoes. Nao podem assumir

cargos publicos.

v

E a mao tecnica do Estado controlando o que foi
arrecadado e onde foi gasto cada centavo do dinheiro

publico.

Quando a Uniao, Estado ou Municipio decide fazer uma
obra — um hospital, por exemplo — deve apresentar
projeto e orcamento. Nao basta dizer “tantos mil quilos
de aco”. Devera especificar: qual tipo de aco? Para que
atenda a necessidade e, se possa determinar o preco.
Entao, licita-se a obra. Contrata-se a empreiteira.

Quem fiscaliza se a obra foi corretamente construida?
Se o0s materiais utilizados sao aqueles que foram
contratados? Se o acabamento final do prédio esta de
acordo com o projeto? Aumentou o preco final? Por qué?
Quem autorizou e justificou?

A atuacao dos Tribunais de Contas se dirige para proteger
a cidadania. Entao: por que ha tanta corrupcao no Brasil?

Entende-se que o combate a corrupcao somente tera
éxito com controle social a ser exercido por Brasileiros
educados e culturalmente desenvolvidos. A corrupcao
esta ligada ao modelo econdmico que adotamos que
objetiva ampliacao dos ganhos, acumulacao de riqueza.

Atos de corrupcao deslegitimam os Administradores
Publicos e Privados. Sempre se realiza sobre a falta de
planejamento e a insuficiéncia de controle.

Disponivel aqui (<)



https://www.instagram.com/p/CHgSNBhnRI5/?igshid=1wqh5go01qa84
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ACUPUNTURA

TODAS AS TERCAS E QUINTAS, DENTRO DA SEDE DO SINDILEX

BIOESTETICA

TODAS AS QUARTAS, DENTRO DA SEDE DO SINDILEX

AGENDE SEU HORARIO 11 98163.5733

DRA MARGARETE HAMAMURA

Tem formacao em Biomédica com Habilitacao em Analises Clinica; Mestre
em Farmacologia pela Unifesp-EPM; Doutora em Ciéncias da Saude pela
Unifesp-EPM; Especializacao em Medicina Tradicional Chinesa: ACUPUNTURA
Sistémica e Estética pelo Centro de Estudos de Acupuntura e Terapias
Alternativas-CEATA; Pds-doutorado em Biomedicina Estética pela Faculdade
Ibeco; Membro da Sociedade Brasileira de Farmacologia e Terapéutica
Experimental - SBFTE e ex-bolsista da FAPESP, CAPES e CNPgq.

SKIN DETOX PEELING
MICROAGULHAMENTO DEPILACAO A LASER
FOTOTERAPIA LASERS E LED PEIM - SECAGEM DE VASINHOS
DERMOCOSMETICOS E NUTRACEUTICOS MESOTERAPIA

PROCEDIMENTOS DE ALTA PERFORMANCE

SKINBOOSTER PREENCHIMENTO
TOXINA BOTULINICA NCTF FILORGA

BIOESTIMULADORES DE COLAGENO
FIOS DE SUSTENTAGCAO OU LIFTING DE FIOS DE PDO


https://youtu.be/MM42Oe42kko
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ESTETICA

TODAS AS SEGUNDAS, DENTRO DA SEDE DO SINDILEX

AGENDE SEU HORARIO 1 3104.1023

CRISTINA TAVARES

DESIGN DE SOBRANCELHA
LIMPEZA DE PELE
DRENAGEM FACIL
REFLEXOLOGIA PODAL
MASSOFILAXIA
RENOVACAO CELULAR

FISIOTERAPIA

TODAS AS QUARTAS, DENTRO DA SEDE DO SINDILEX

AGENDE SEU HORARIO 1198163.5733

SUELI APARECIDA AMORIM

A massagem terapéutica usa diversas técnicas manuais de
fisioterapia, que tem como objetivo promover o alivio de stress,
mobilizar estruturas variadas, aliviar a dor e diminuir edema, e

previnir deformidades.

TESTES ORTOPEDICOS

MANOBRAS MANIPULATIVAS DE QUIROPRAXIA E OSTEOPATIA
MANOBRAS VISCERAIS

MANOBRAS DE RPG E RPM

MANOBRAS CRANIANAS E CERVICAIS


https://youtu.be/MM42Oe42kko

DESCONTOS
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MASSOTERAPIA

TODAS AS SEXTAS, DENTRO DA SEDE DO SINDILEX

AGENDE SEU HORARIO 1 3104.1023

BRUNA RAUTER

“~

SHIATSU

MASSAGEM RELAXANTE
DRENAGEM LINFATICA
REFLEXOLOGIA PODAL
AURICULOTERAPIA
MASSAGEM MODELADORA


https://youtu.be/MM42Oe42kko
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ACADEMIA DE GINASTICA

A BLUEFIT é uma rede de academias presente em 27

cidades e em 10 estados no Brasil. Conta com uma
estrutura de ponta, incluindo aulas de ginastica,
danca, artes marciais e musculacao. Para uma maior
comodidade, algumas unidades funcionam 24horas.

O convénio de beneficios BLUEFIT-SINDILEX conta
com uma condicao especial, isentando o sindicalizado
de todas as taxas e aindadando acesso ao planoGOLD,
que possibilita treinar em qualquer unidade do pais,
pagando apenas a mensalidade de RS 89,90 sem
custos extras.

R$1 90 R$1
UIDADE RICULA

De: Por:

= 89

SALIDADE MENSALIDADE

& O =

DANCAS MUSCULACAO LUTAS GINASTICA

GOLD MEMBERSHIP

frequéncia livre em todas as unidades

b/blue bluefit

A SUA ACADEMIA

www.bluefit.com.br


https://youtu.be/iZr4hc6UzXU
http://www.bluefit.com.br
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EDUCACAQO

ASSESSORIA EM
ATENDIMENTO
PSICOPEDAGOGICO E
EDUCACIONAL

Avaliacao P.-sfmpfdﬂgﬂgnﬂ Clinica
Alfabetizacao e Letramento
Arteterapia para 3 idade
Inclusao nas redes sociais para 3“
idade

Consulloria na inclusao de jovens
com deficiencia no mercado de

trabalho.
*’*ﬁ@w

.a
ﬁu

- e L .
-_.-':_i I.- _-LIIF. B e .?::
A " 1] ._l' .l"
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@ 5344 5942 llka
@ 9465 9134 Fabiana

@assessoriaaape

contatoaapeeoutiook.com
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EDUCACAO

ALICERCE

das aulas

’ D -~ . curso gratuito de 1 semana

€SS3
Dportl}ﬁldadel'

E
Aulas personalizadas Metodologia diferente e Apoio a alfabetizacao e
com uma nova rotina de humanizada para suporte a tarefas e licoes de

aprendizados e estudos. garantir e trabalhar a casa enviadas pela escola.
interacao social.

E4

Preparacao para exames Reforco escolar com Mais tranquilidade, foco e

(escolas técnicas e atividades focadas no otimizacao da rotina dos

universidades) desenvolvimento da pais que estao trabalhando
aprendizagem. de casa.

1 semana gratis!

(O 11 4933 0818
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EDUCACAQO

A FACULDADE UNYLEYA é umainstituicao de Ensino Superior,com 11
anos de tradicao na oferta de cursos de Graduacao e Pés-Graduacao a
Distancia.

Mais de 1000 Cursos de Pés-Graduacao a Distancia com descontos
de até 58%.

.

Unyleya )

PARCEIRO TEMOS UMA
CONDICAO ESPECIAL:

GRADUACAO i
POS-GRADUACAO

Na Faculdade Unyleya
priorizamos voce.

Sempre ao seu lado, oferecemos + de 1.000 cursos entre Pos-Graduacao,
MBA e Graduagao com condicoes especiais para vocé e seus colaboradores.
Afinal acreditamos que podemos fazer a diferenca no desenvolvimento
de cada profissional.

Garanta a sua bolsa, ligue para 0800 604 2210 - (11) 9 8126 1619 ©

Presente em

Reconhecido 1000 cursce + de 200 mil C‘: )/ ok
@ peloMEC EEQ fetone % alunos ut:::senﬁDF
Veja a relacdo completa de cursos em unyleya.edu.br

o, |
RECONHECIDO | - <
MEC g‘“} S 5  £]Gfin
e . ENADE

@faculdadeunyleya

* Corsulte condigdes com um de nossos consuttores. Valido apenas para novas matriculas.

www.unyleya.edu.br


http://www.unyleya.edu.br
https://youtu.be/YVuFDh8efro
http://www.unyleya.edu.br

EDUCACAQO

OPORTUNIDADE PARA VOCE DESTRAVAR O SEU INGLES

Metodologia totalmente diferente da tradicional. Estrutura
(Gramatica) vocabulario e o som de um jeito popular sem os termos
que nao entendemos nem em portugués, além de modelar o som
garantindo uma experiéncia divertida e Unica em um curso que vai te
ajudar a falar inglés com o mundo.

POR APLICATIVO COM
JOGOS E EXERCICIOS.

MATERIAL EM PDF,
{EXPLICACAO # EXERCICIOS)

22 VIDEO AULAS.

Y

50 AUDIO AULAS. |

. Y “",}
i '4;;..

9 Y
-
i L)

DisPONIVEL POR I}
MESES NA PLATAFORMA

99,00

CLIQUENOLINKPARAPARTICIPAR


https://www.hotmart.com/product/destrave-seu-ingles-na-quarentena/L24687519W?ref=H29530978G
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A PARTIR DE

10%

ESTETICA E BEM ESTAR

;-

S é FZ.{Z/?ZA@NS

estética e bem estar

-
CRIOFREQUENCIAFACIAL

Tratamento que induz a forma <0 de colfgeno, melhora a textura da pele, reduz !
linhas de express«o , melhora a flacidez de pele. Indicado 1 vez a cada 15 dias.

CRIOFREQUENCIA CORPO

Elimina a gordura (em qualquer regi< o0 do corpo), elimina a celulite e a flacidez de
pele. Indicado 1 vez por semana.

MICROAGULHAMENTO FACIAL

Reduz linhas s uperficiais, melhora a textura da pele, diminui poros dilatados
melhora a flacidez de pele e rejuvenesce.

JATO DE PLASMA

Trabalha manchas, rugas finas e profundas, melanose solar (aquelas manchinhas
nas m<o s).

CANDLE MASSAGE

Massagem relaxante realizada com vela espec’fica de massagem. Extremamente
relaxante e hidratante.

o)

O) @MAURAGAMBERI  § MAURAGAMBERI

St

AGENDE SEU HORARIO 1 3104.1023



https://publica.org.br/2020/06/24/vitoria-da-publica-e-demais-entidades-por-7-a-4-em-prol-dos-servidores-publicos/
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GASTRONOMIA

Na Leve & Pronto, vocé pode selecionar suas refeicoes de acordo com
suas preferéncias, seja com pratos prontos, kits personalizados para
necessidades especificas ou montando o seu prato, escolhendo os

acompanhamentos que mais gosta..

Kit Economico
20 REFEICOES

*Preco exclusivo para sindicalizado

Nao &€ marmita, cada item
é embalado individualmente
a vacuo, preserva o sabor,
aroma, e os nutrientes nao
se perdem no aquecimento.

Aquece no Banho Maria
ou ho Micro ondas, o seu
alimento nao resseca.

CORRERGAGRL, o
farswpim TR ___-" =

i Fahdmjmy § i
3 | SHLIE ,I,"".-"“'l-'ill-.n'.

www.leveepronto.com.br


http://www.leveepronto.com.br
https://publica.org.br/2020/06/24/vitoria-da-publica-e-demais-entidades-por-7-a-4-em-prol-dos-servidores-publicos/
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IDIOMA E INTERCAMBIO

Confira os horarios:
https://icib.org.br/cursos/linquas/calendario

Mais informacoes:

Secretaria de Cursos: @ (11) 9 8237-4238
Instituto Cultural italo Brasileiro: www.icib.org.br

Rua Frei Caneca, 1071 Consolacao — Sao Paulo


https://icib.org.br/cursos/linguas/calendario
http://www.icib.org.br
https://www.conacate.org.br/consignados-entidades-enviam-carta

&

e e
DESCONTOS

Sew sindlcalizadtb

IDIOMA E INTERCAMBIO

Monte
Blanco

'||I'-|iu- Itallana -

MONTE BIANCO “LiINGUA ITALIANA"

Metodologia PROPRIA
MAIOR carga horaria por nivel do mercado (52h30m)
MENOR valor de hora/aula do mercado (lingua italiana)

Turmas de no maximo 10 alunos

Centro representante da “Universita per stranieri di Siena” e,
também, sede de exames CILS (Certificacao de Italiano como Lingua
Estrangeira)*

*Reconhecido pelo “Ministero delle Universita e della Ricerca Scientifica” e valida em toda a Uniado
Europeia (UE).

Modulo basico: 1,2 e 3
Intermediario: 1,2,3 e 4
Avancado:1,2e3

Carga horaria e duracao (por moédulo): 52h30min por nivel, duracao
de 4 meses e meio, total de 35 aulas.

Modalidade de ensino Intensivo e Super Intensivo: Basico 1**.

Modalidade Regular: com duracao aproximada de 4 meses e meio.

**Q Basico 1 - primeiro nivel da escola — desconto exclusivo de 23,5% que sera acumulado nos 10%:
RS 1.535,30.

(Valor hora/aula: RS 29,25)

Valor de investimento por nivel: RS 2.229,90
(Valor da hora/aula: RS 42,48).

Pagamento a vista: + 5% de desconto

Endereco: Rua Dr. José de Queirds Aranha, 222
Vila Mariana — Sao Paulo —SP

www.linguaitaliana.com.br


http://www.linguaitaliana.com.br
http://www.linguaitaliana.com.br/
https://www.conjur.com.br/2020-mai-05/contas-vista-lrf-chega-20-anos-busca-algum-resgate-nossa-humanidade
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IDIOMA E INTERCAMBIO

nderlust

Ntercadmbios

A WANDERLUST INTERCAMBIOS oferece diversificados servicos
em seus pacotes, como: acomodacoes, passagem aérea, seguro,
transfer, cambios, visto, aula particular. As opcoes de destino, nos

cinco continentes, sao para quem quer estudar ou trabalhar no pais
de destino.

Wanderlust Intercambios
Avenida Paulista, 807, Conj. 1117
WWW.wintercambios.com.br



https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/07/030_2020.pdf
http://www.wintercambios.com.br
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ODONTOLOGIA

DR. MARCO ANTONIO CALLEGARI - CROSP 34.155

Descontos aos sindicalizados e familiares.

IMPLANTES DENTARIOS

PROTESE DENTARIA

ORTODONTIA

CLAREAMENTO

ENDODONTIA (TRATAMENTO DE CANAL)
ODONTOPEDIATRIA

DENTISTICA

CLINICA GERAL

LENTES DE CONTATO

AGENDE SEU HORARIO 11 99191.3407

CONSULTORIO: Rua Dr. Braulio Gomes, 24 . conj. 904
Republica - Sao Paulo - SP


https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/07/031_2020.pdf
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PSICOTERAPIA

NOEMI FERNANDES

PSICOTERAPIA INDIVIDUAL, CASAL E FAMILIAR

ADOLESCENTE, ADULTO E IDOSO
ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO DE GESTANTES E CUIDADORES

DIAGNOSTICO PSICOLOGICO: SITUACOES DE CRISE, FOBIA,
ANSIEDADE, DEPRESSAO

PROBLEMAS DE COMPORTAMENTO

QUESTOES EMOCIONAIS

DIFICULDADES DE RELACIONAMENTO
DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS CORPORATIVAS

AGENDE SEU HORARIO
1 2307.2302 O 11 99574.9742

CONSULTORIO: Rua Serra de Bocaina, 570 - Conj. 41/49


https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/07/032_2020.pdf
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SAUDE E NUTRICAO

NUTRICIONISTA FUNCIONAL
CLINICA DRA. CAMILA LARANJA

Descontos aos sindicalizados e fFamiliares.

CONSULTA COM NUTRICIONISTA FUNCIONAL ESPECIALISTA
ATENDIMENTO FOCADO NO SEU OBJETIVO

AVALIACAO FiSICA COM BIOIMPEDANCIA
ACOMPANHAMENTO VIA WHATSAPP POR 30 DIAS
PLANEJAMENTO ALIMENTAR INDIVIDUAL

DIETA FEITA PARA VOCE

Atendimento por e-mail
Entre em contato com nossa equipe:

camila@camilalaranja.com



mailto:camila@camilalaranja.com
https://www.sindilex.org.br/wp-content/uploads/2020/07/033_2020.pdf

Se ainda nao e sindicalizado,

filie-se ao SINDILEX!

Clique aqui e garanta os seus heneficios.

EXPEDIENTE

Boletim Digital Sindilex em Acao é uma publicacao do Sindilex

e-mail: sindilex@sindilex.org.br INDILEX

30: Di i indi I 20: ANCi AMARA MUNICIPAL E
Redacao: Diretoria do Sindilex // Diagramacao: Agéncia Daya SINDICATO DOS SERVIDORES DA CAMARA MUNICIPAL E



mailto://sindilex@sindilex.org.br
mailto://e-mail: sindilex@sindilex.org.br
https://www.sindilex.org.br/
http://www.sindilex.org.br/filie-se/

